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Veilig maaien 

Bij maaien van bermen en slootkanten moet je continu alert zijn. Naast de 

risico’s die bewegende delen met zich meebrengen, bestaat er ook nog 

het risico op kantelen en weggeslingerde materialen. En dat alles ook nog 

eens in de nabijheid van verkeersdeelnemers, bomen en paaltjes.

Tips en vuistregels voor de toolboxmeeting

Taluds en hellingen: kantelen

Als je te maken hebt met taluds en hellin-
gen, denk er dan goed over na hoe je veilig 
kunt werken en kunt zorgen dat de kans 
om te kantelen zo klein mogelijk is. Werk 
bij voorkeur vanaf het vlakke deel boven 
of onder de helling. Houd rekening met 
de gewichtsverdeling van de machine (de 
maaier aan de hoge kant is het veiligst).
Denk ook aan de bodemgesteldheid. Bij dij-
ken of hellingen kun je drassigheid en een 
zachte bodem verwachten. Ook kunnen die-
ren zoals ratten gangen graven, waardoor de 
bodem zijn stevigheid verliest. Houd de om-
geving goed in de gaten en speel daarop in.
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Verkeersdeelnemers

•  Voor jou is het vanzelfsprekend dat je (af en toe) de weg op moet 
om goed te kunnen maaien. Degene die langs jou rijdt, heeft daar-
van geen flauw benul. Dat geldt ook als je een veldje moet maaien 
waar kinderen spelen. Je blijft als chauffeur verantwoordelijk voor 
ongevallen en ook al zouden anderen rekening moeten houden 
met jou, je kunt er nooit van uitgaan. Blijf altijd tactisch, netjes en 
beleefd. Schelden maakt het niet beter.

•  Als je in een groep werkt, bedenk dan dat ieder voor zich moet 
bepalen of het veilig is om even de weg op te gaan om om een 
paal heen te rijden. 

•  Het is belangrijk dat je van tevoren weet met welke verkeersom-
standigheden je te maken krijgt, zodat je de juiste borden, actiera-
men enzovoort kunt meenemen om het verkeer te waarschuwen. 

•  Vergeet ook de viaducten niet. Je zult de eerste niet zijn die een 
viaduct ramt. Weet dus onder welk viaduct je doorgaat en bepaal 
van tevoren hoe dat gaat passen.
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Storingen: verwondingen

•  Los storingen alleen op wanneer de machine vlak staat. 
Wacht tot de maaimachine niet meer draait bij machines die 
geen vrijloop hebben. Een uitlopende machine kan gemak-
kelijk een vinger afsnijden! 

•  Zorg dat je niet wordt gegrepen door de aftakas wanneer je 
de topstang verdraait. De machine uitzetten is het veiligst.

•  Draag bij het oplossen van storingen altijd handschoenen. 
Stukjes poep of planten zoals bereklauw kunnen nog aan 
de machine zitten. Bacteriën uit uitwerpselen maken je ziek 
en bereklauw zorgt voor jeuk en soms zelfs brandwonden.

•  Plaats na het onderhoud alle afschermingen en beveiligin-
gen weer terug. Ze zijn er niet voor niets.

Voorkom aanraking met de bereklauw. Het sap van de reuzenbereklauw 
geeft in combinatie met zonlicht op je huid na 24 uur rode jeukende 
vlekken die op brandwonden lijken. Als dit sap in je ogen komt, kan het 
blindheid veroorzaken.

Het is continu opletten, zeker met slechts één paar ogen. Zorg dat je 
voetgangers, (brom)fietsers en kinderen in de gaten hebt.

Denk bij het maaien op hellingen en taluds goed na hoe je veilig kunt 
werken en zorg dat de kans om te kantelen zo klein mogelijk is.

Tips en vuistregels
1.  Zorg voor schone cabineramen en de juiste 

bandenspanning.
2.  Stel je stoel goed in.
3.  Werk efficiënt en met verstand. Denk van tevoren 

even na over de meest praktische werkwijze voor je-
zelf en je omgeving. 

4.  Pas je rijsnelheid aan aan het terrein.
5.  Breng geen onnodige schade toe aan flora en fauna.
6.  Neem geen onnodige risico’s bij het oplossen van sto-

ringen of met het verkeer.
7.  Verplaats je in de weggebruiker. Kan hij je aan zien ko-

men, zijn de bewegingen die jij maakt te verwachten? 
Zorg dat je medeweggebruikers op de juiste manier 
waarschuwt.

8.  Gebruik de juiste persoonlijke bescherming. Draag altijd 
handschoenen bij het oplossen van storingen.

9.  Kom je rommel of stenen tegen, zorg dan dat het 
opgeruimd wordt. Het gaat niet vanzelf weg. Als het 
blijft liggen, heeft een ander daar later weer last van.

10.  Controleer aan het einde van de dag of je een teek 
hebt opgelopen. Zo ja, de datum opschrijven en de 
teek verwijderen. Meer informatie vind je in de tool-
box over teken.

Rijrichting

•  Houd er rekening mee dat steentjes of messen kunnen weg-
schieten. Maai je in buurt van een weg, zorg er dan voor dat 
eventueel wegschietende steentjes met de rijrichting van de 
weg meegaan. 

•  Werk je met een gazonmaaier, zorg er dan voor dat het gras 
niet op de stoep terecht komt.

•  Als je met een klepelmaaier werkt, denk dan na over je rijrich-
ting: om de arm heen draaien of de arm aan de buitenkant. Doe 
de arm alleen omhoog in een veilige situatie en beweeg de arm 
nooit in de richting van mensen.


