
 

 

 
  

Iedereen weet wel dat mestgassen gevaarlijk kunnen zijn. Naast het risico van bedwelming bevat mest 
ziekmakende bacteriën. Mestgassen zijn altijd aanwezig en komen vooral vrij bij het in beweging 
brengen van mest, vaak net voor het uitrijden. Wees voorzichtig en werk veilig! 
 

Veilig uitrijden van 
mest 

Veilig uitrijden van mest - Toolbox  
 

Mestgassen:  

• Ruik je meestal niet. Bij een rotte eierlucht is 

de grenswaarde nog niet overschreden. Als je 

niets ruikt kan het heel gevaarlijk zijn. 

• Verdrijven het zuurstof doordat H2S, dat in 

mestgassen zit, zwaarder is dan lucht. 

• Zijn extreem brandbaar. 

• Kunnen soms zo gevaarlijk zijn dat je bij 

inademing binnen enkele seconden 

bewusteloos raakt. 

 

Algemeen 

• Volg de gratis e-learning over mestgassen op 

www.mestgassen.nl 

• Werk met een gekeurde, goed onderhouden 

machine. Houd de cabine vrij van mest. 

• Controleer de mestslangen en koppelingen. 

• Draag de juiste handschoenen en een overall. 

• Zorg dat kinderen en andere omstanders niet 

in de buurt kunnen komen.  

• Als je mest gaat uitrijden, zorg er dan voor 

dat er niemand in de put kan vallen. Leg de 

put dicht of zet de put af. 

 
 

VOOR MEER INFO OVER VEILIG WERKEN,  

KIJK OP WWW.AGROARBO.NL. 

 

Voorkom bedwelming of ziekte.  Let op de volgende 
punten:  

• Is er voldoende wind (minimaal windkracht 

3) en staan de staldeuren wijd open om te 

zorgen voor voldoende frisse lucht?  

• Zijn hoeken waar geen wind staat afgezet?  

Staan de dieren buiten of vast aan het 

voerhek? Als een dier neervalt, ga er dan niet 

gelijk op af. Het dier is waarschijnlijk 

bedwelmd en jij kunt dus ook bedwelmd 

raken. Waarschuw de veehouder. 

• Houd een deur en raam van de trekker open 

zodat mestgassen niet ophopen in de cabine. 

• Was je handen voor het eten, drinken of 

roken. 

 

 
 

http://www.mestgassen.nl/
https://www.stigas.nl/agroarbo/
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VOOR MEER INFO OVER VEILIG WERKEN,  

KIJK OP WWW.AGROARBO.NL. 

 

LMRA –Mestgassen 

Ben jij veilig? 

• Draag je de juiste pbm’s? 

• Kan je niet bedwelmd raken? 

• Weet je wat te doen bij 

problemen? 

• Is je machine in orde? 
 

Is de omgeving veilig? 

• Kinderen en omstanders kunnen 

niet in de buurt komen? 

• Is bij uitrijden de put dicht of 

afgezet? 

 

 
 

Bij storing; 

• Hang bij een storing niet boven de put, tank, mestcontainer of mestopslag. Dit kan je 

alleen doen met perslucht.  

• Neem bij storing contact op met je werkgever. 
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ALLE TOOLBOXEN ZIJN OOK DIGITAAL TE GEBRUIKEN VIA DE VEILIG VAKWERKDIENST.  
GA VOOR MEER INFORMATIE NAAR VEILIGVAKWERK.NL 

 

https://www.stigas.nl/agroarbo/

